
Отделение Социального фонда России 

по Костромской области

Родители 72 пар близнецов и двойняшек получают от регионального 

Отделения Соцфонда пособия по уходу за ребенком

При рождении в семье двойни родители получают пособие по уходу за ребенком до 

полутора  лет  на  каждого  из  детей.  Отделение  Социального  фонда  России  по 

Костромской области сегодня выплачивает пособие 67 мамам и 5 папам по уходу за 20 

парами девочек, 25 парами мальчиков и 27 парами двойняшек.

Оформить пособие по уходу за детьми может любой из родителей или близких 

родственников. Для этого надо подать заявление своему работодателю о предоставлении 

отпуска и назначении пособия.  Размер пособия составляет 40% среднего заработка за два 

календарных года, предшествующих отпуску по уходу.  В 2026 году минимальный размер 

выплаты  —  10  669,64  руб.  в  месяц,  максимальный  —  83  021,18  руб.  Пособие 

выплачивается на каждого ребенка. 

«С этого года в  двойном размере формируются и пенсионные права — период 

ухода за каждым ребенком при многоплодной беременности учитывается в страховом 

стаже отдельно и суммируется.   Например,  если мама полтора года  ухаживает за 

двойней,  в  ее  стаж  будет  включено  3  года.   Пенсионные  коэффициенты  тоже 

складываются, но уже по нарастающей: за одного ребенка зачтут 1,8 коэффициента 

плюс  за  второго  3,6  за  год  ухода.  Таким  образом,  за  полтора  года  ухода  мама 

заработает  8,9  пенсионного  коэффициента»,—  пояснил  управляющий  региональным 

Отделением СФР Евгений Юсин.  

Всего в первом полугодии на выплату пособия по уходу за ребенком до 1,5 лет 

костромским родителям Отделением Соцфонда было направлено свыше 530 млн рублей. 

Если у вас остались вопросы, звоните по телефону единого контакт-центра: 8-800-

100-00-01 (звонок бесплатный).  Режим работы линии Отделения СФР по Костромской 

области — с 8 до 17 часов по будням, в пятницу — до 16 часов. 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области
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